
 

 

 

Biografie 
 

 

Eveline Fugger, geb.1960 - Klagenfurt 

 
Hebamme, Energetikerin, Gesundheitspädagogin, Yoga-Lehrerin/-Trainerin  
 

 

Seit 2011 Unternehmerin mit WomansPoint. 

 

Philosophie des Unternehmens:  

Schulmedizinisches Wissen ergänzt durch Komplementärmedizinische 
Ausbildungen haben mein Leben geprägt und als Ergebnis ein integral-

ganzheitliches Weltbild entstehen lassen. 
 

 
Berufsfelder: 

Hebammentätigkeiten 
Hatha-Yoga  

Hormon-Yoga 
Energetik 
Netzwerkerin für Ethik und Nachhaltigkeit 

Vortrags- und Trainertätigkeiten, Teamführung, Workshops… 
 

Kompetenzen: 
• Jahrelange Erfahrung in medizinischen und komplementär-

medizinischen Bereichen  

• 22 Jahre Führungsfunktion am Klinikum Klagenfurt am Wörthersee, 
davon 

• 18 Jahre als Direktorin der Hebammenakademie des Landes Kärnten 
SPEZIAL:  
Seit 2020 Mitglied beim Österreichischen Alpenverein, aktives Wandern,  

               Klettern, Schitouren gehen 
2016        Workshops in Yoga und Spiraldynamik  

         2014       Ausbildung der Kärntner Bergwacht 
2014        Ausbildung zur Hormonyoga-Lehrerin 
1988        Ausbildungen in energetisch-komplementären Heilmethoden  

Seit 1985 Praktizieren von Hatha-Yoga, Lauf- und Krafttraining 
 

Ausbildungen: 
2014-2022   Persönlichkeitsentwicklung im In- und Ausland 
2014  Hormonyoga-Ausbildung nach Dianah Rodrigues  

2012  Quantenheilung 
2010/11 Yoga- und Kinderyogatraining  

2010/11  Prana Vita-Energiemedizin  

2008/10 Esoterische Heilweise nach Alice Bailey  

2009  TCM und Akupunktur in der Geburtshilfe 



2006/07 Lehrerausbildung im Orientalischen Tanz und Körperbildung 
2005  Applied Kinesiology für Hebammen 
2003   Homöopathie in der Geburtshilfe 

2001/02 Akupunktmassage 
2001  Bachblüten 

1994/96  Hochschullehrgang für Lehrkräfte in Gesundheitsberufen, Universität  
Klagenfurt 

1992/93 Sonderausbildung für Führungsaufgaben an Krankenanstalten,  

  Ausbildungszentrum am Klinikum Klagenfurt am W.S.  
1993   Erwachsenenbildnerin  

1989/91  Rebirthing- und Atemlehrerin 
1976/79  Diplom zur Hebamme  

 

Beckenboden-Ausbildungen: 
2013  Medizinische Kontinenzgesellschaft – Wien,  

seit 2013 Mitglied der Medizinischen Kontinenzgesellschaft 
2009  BM Balance – Landesklinikum Weinviertel Mistelbach 
2005  Saluto Aesthetic – Graz 

2003  S. Kitchenham-Pec und A. Heller – Graz, Klagenfurt 
2002   PAX – Wien 

 
Berufserfahrung: 

Seit 2016    Netzwerkerin für Ethik und Nachhaltigkeit, Trainerin/Teamführung 
Seit 2011    Unternehmerin 

1992-2010  Leitung von insgesamt sechs Ausbildungslehrgängen mit 115  

  Absolventinnen, Lehrtätigkeit von insgesamt 7980 Stunden 
2007-2010  Hauptverantwortliche an der Curriculumsentwicklung für den FH- 

Bachelorstudiengang für Hebammen  
1994-2010  Direktorin an der Hebammenakademie des Landes Kärnten am  

Klinikum Klagenfurt am Wörthersee 

1994-1998  Landesgeschäftsstellenleiterin des Hebammengremiums Kärnten 
1992-1994  Lehrhebamme an der Bundeshebammenlehranstalt am Klinikum  

Klagenfurt am Wörthersee 
1991-1992  Stationshebamme an der geburtshilflichen Abteilung am Klinikum 
  Klagenfurt am Wörthersee 

1988-1990 Vertretungsfunktionen der leitenden Hebamme im Kreissaal und auf 
  der Station am Klinikum Klagenfurt am Wörthersee 

1986-1988 Hebamme am Klinikum Klagenfurt am Wörthersee 
1984-1986 Hebamme im Wilhelminenspital in Wien 
1979-1984 Hebamme im Krankenhaus der Barmherzigen Brüder in St. Veit/Glan 

 
 

Methoden: 
▪ Hatha-Yoga & Hormon-Yoga in Gruppen, im Einzeltraining 
▪ Beckenbodentraining in Einzelberatung 

▪ Hebammenarbeit individuell abgestimmt 
▪ Persönliche und individuelle Beratung mit Naturheiltherapie, Prana Vita-

Energiemedizin u. v. m.  
▪ Vortragstätigkeiten, Seminare, Workshops, Kurse an Bildungshäusern, 

Gremien, Schulen  

 
Fremdsprache: 

 Englisch 
 

Klagenfurt, 2022 


